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Pan Zhigniew z Lodzi: Zazwyczaj pensja wystarcza mi na biezace wydatki i nie udaje si¢ nic odtozy¢é.
Jak moge stworzy¢ rezerwe finansowa, by zahezpieczy¢ swoja przysziosc?

Dobrze jest oszczedzac regularnie.
Comiesieczne odktadanie pienie-
dzy moze nas zabezpieczy¢ w sy-
tuacjach kryzysowych,

np. w przypadku utra- g
ty pracy. Takze ku- 4 p
powanie réznych
doébr za oszczed-
nosci zamiast na
kredyt wychodzi
taniej, bo nie po-
nosimy kosztow
udzielenia kre-
dytu i odsetek. Co
wazne - nie trzeba
wcale odkfadac wie-

le. Najwazniejsze to wyrohi¢ sobie
nawyk.

Grunt to motywacja

Gtowna zasada mowi: nie oszcze-
dzaj z tego, co zostaje na koniec
miesiaca, lecz ustalong kwote od-
ktadaj od razu po wypfacie wraz
z innymi pieniedzmi na state wy-
datki. Wtedy masz pewnos¢, ze
| planowane oszczednosci nie rozej-
da sie na nieplanowane wydatki.

Dobra metoda jest odktadanie pie-

E' e

niedzy osobno na konkretne cele
- na telewizor, przysztoroczne wa-
kacje, nowy samochod. Perspekty-
wa takiej nagrody zwieksza moty-
wacje. Inng psychologiczna meto-

ftig o, da na konsekwentne oszcze-

zanie moze byc¢ de-
Cyzja o0 oszcze-
3, dzaniu  wraz
F zgrupa znajo-
mych o podob-
nych dochodach
- np. konkurs, kto
oszczedza  bar-
dziej regularnie i pierwszy
zgromadzi umowiong kwote.
Do oszczedzania zachecaj dzieci
- niech odktadaja czes¢ kieszon-
kowego do skarbonki. To buduje
w rodzinie klimat sprzyjajacy gro-
madzeniu rezerw. Warto tez umoé-
wic sie, ze do puli oszczednosci tra-
fiaja rozne dodatkowe pieniadze
wptywajace do portfela rodziny -
np. z prezentow.

Skarbonka czy konto

0szczednosci nie trzymajmy
w domu. To ryzykowne ze wzgle-

du chociazby na kradzieze, a poza
tym pieniadze ztozone w hanku za-
rabiaja dla swojego wtasciciela. Ale
tam tez trzeba oszczedza¢ madrze.
Oprocentowanie na standardowym
rachunku oszczednosciowo-rozli-
czeniowym (ROR) wynosi srednio
ok. 0,17 proc. w skali roku - tyle,
€0 nic. Za to na koncie oszczednos-
ciowym juz ok. 3,5-5,5 proc. Gdy do
oszczednosci hank dopisze odset-
ki, zaczynaja zarabiac takze one.
Jeszcze wieksze oprocentowanie
daje zazwyczaj lokata, ale wtedy
trzeba sie pogodzic z tym, ze przez
pewien czas nie masz dostepu do
zgromadzonych funduszy. Zakfa-
dajac rachunek, nie idz do najbliz-
szego banku, poréwnaj oferty co
najmniej kilku.

By mie¢ jeszcze wieksze zyski,
trzeba zainwestowac - np. w fun-
dusze inwestycyjne. Mozna sko-
rzysta¢ z pomocy specjalistow,
np. doradcow finansowych. Ale
nie ryzykuj dla obietnic gigan-
tycznych zyskow. Oszczedzajac,
wybieraj bezpieczne inwestycje
o pewnych dochodach - np. fun-
dusze obligacji.

Akademia
Rodzinnych Finansow

to program edukacji finansowej
prowadzony przez Providenta.
Akademia popularyzuje praktyczng
wiedze 0 zarzadzaniu domowym
budzetem. Podczas bezptatnych
warsztatow eksperci Akademii ucza,
jak efektywnie planowac¢ domowe
wydatki oraz pokazuja, jak fatwo
mozna oszczedza¢ w najprostszych,
codziennych czynnosciach. Juz kilka-
set kobiet w catej Polsce wzieto udziat
w zorganizowanych przez Providenta
warsztatach Akademii Rodzinnych
Finansow.
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Program Spoleczny Providenta

WYSTARCZY ZADZWONIC 22 616 4144
Wiecej informacji oraz ciekawych
porad znajdziesz na stronie
internetowej Akademii
www.AkademiaRodzinnychFinansow.pl

Przyjdz na kolejne warsztaty!
30.09 Poznan, 06.10 Gdaisk
07.10 Elblag, 13.10 Legnica
14.10 Watbrzych




